
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Peindre avec des pastels à l’huile sur tissu 

Pour cela, vous aurez besoin de : 

 une boîte de 24 ou 48 pastels à l’huile de Reeves ou Talens, soluble dans l’eau 
 Liquitex textile medium 118 ml. 
 pinceau en poils de porc, étroit 
 tampon à broder Ansjeline 
 bloc acrylique format A6 
 encre de tampon Memento (adaptée pour tamponner sur tissu) 
 morceau de coton non blanchi, taille au choix 
 morceau de papier sulfurisé et fer à repasser Mode d’emploi : Tout d’abord, lavez le tissu sans adoucissant. Repassez-le pour le lisser. 

Utilisez éventuellement un spray “sans plis”. 

Tamponnez l’image sur le tissu. Astuce : n’oubliez pas de repasser l’image avec le fer à repasser après le tamponnage (voir les instructions de 
travail “Tamponnage simple”). N’utilisez pas de Best Press ou d’autres renforçateurs de repassage pour fixer ! Cela fera tacher et couler l’encre 
du tampon. Si vous voulez utiliser Best Press, faites-le avant le tamponnage ou couvrez l’image déjà tamponnée et éventuellement colorée 
avec une feuille ou en tenant votre main au-dessus pendant la pulvérisation. 

Prenez une soucoupe et mettez quelques gouttes de medium dessus. Prenez également les craies et choisissez une couleur. 

Dessinez maintenant une ligne avec la craie à l’intérieur des contours (ne pas tout colorier !). 
Pour un bel effet, utilisez également plusieurs couleurs en même temps et assortissez-les. Par 
exemple, jaune et bleu deviennent vert, rouge et jaune deviennent orange, rouge et bleu 
deviennent violet. Mais rouge et rose sont également une bonne combinaison. Et si vous voulez 
atténuer la couleur, passez à nouveau dessus avec un peu de craie blanche. 

Mettez une petite quantité de medium sur votre pinceau et brossez sur et contre la ligne de 
craie, de l’extérieur vers l’intérieur. Cela mélange la craie avec le medium et crée une sorte de 
peinture textile qui est devenue liquide. Il est donc important de travailler avec des pastels à 
l’huile solubles dans l’eau (water soluble). Ils se mélangent parfaitement avec le medium textile à 
base d’eau. 

Ainsi, en brossant avec votre pinceau, vous pouvez répartir la peinture. 

 

Cette technique, peindre sur tissu avec des pastels à l’huile à base d’eau, est applicable sur différents tissus naturels lisses. 

Vous pouvez maintenant intégrer cette œuvre d’art dans un projet amusant. 

Amusez-vous beaucoup avec le tamponnage, la peinture et la broderie ! Profitez du résultat. Enfin, un dernier conseil : l’entraînement fait la 
maîtrise. 

Suivez hetnieuweborduren sur hetnieuweborduren.blog. Ce dépliant peut également être téléchargé gratuitement à partir de là. Consultez 
ansjelinedesign.blog pour plus d’idées et de conseils. 

 

Amusez-vous bien, 

 

Ansjeline 

 
 
 

Astuce : Pendant l'utilisation, 
nettoyez le pinceau avec un peu de 
médium et une feuille de papier 
absorbant. Pas avec de l'eau, cela 
laisserait des taches. Lorsque vous 
arrêtez de peindre, nettoyez le 
pinceau avec de l'eau. 


